
Menus de Février 

 

 

 

Lundi 3 février 
Cœur de palmier 
Boulettes / pâtes 
Crêpes 
 

Mardi 4 février 

Friand au fromage 
Epinards/ œufs / croutons 
Poires 

Jeudi 6 février 
Taboulé 
Sauté de dinde / petits pois 
Yaourt 
 

Vendredi 7 février 

Betteraves 
Saucisses / lentilles 
Gâteau 

  

Lundi 10 février 
Feuilleté saucisse 
Bœuf-carottes 
Compote 

Mardi 11 février 

Soupe de légumes 
Omelette / pommes de terre 
Fromage 

Jeudi 13 février 
Macédoine 
Poisson pané / chou-fleur 
Pomme crumble 

 

Vendredi 14 février 

Pâté 
Jambon / coquillettes 
Yaourt 

 
 
 


