Menus de Mars

Lundi 3 mars
Mais
Lieu noir / riz
Compote

Mardi 4 mars
Soupe de légumes
Tortellinis ricotta épinards
Yaourt

Jeudi 6 mars
Paté en crolite
Hachis parmentier
Fruit

Vendredi 7 mars
Pomme/betterave
Saucisse / flageolets
Fromage

Lundi 10 mars
Carottes rapées
Escalope / haricots plats
Yaourt

Mardi 11 mars
Soupe de légumes
Clafoutis aux légumes
Fruits

Jeudi 13 mars
Haricots en salade
Boulettes / pates
Compote

Vendredi 14 mars
Taboulé

Cuisse de poulet / jardiniére de légumes

Fromage blanc

Lundi 17 mars
Rillettes
Sauté de porc / carottes-PDT
Fruit

Mardi 18 mars
Soupe

Galette pommes de terre / fromage

Banane au chocolat

Jeudi 20 mars
Salade composée
Paupiettes / pates
Yaourt

Vendredi 21 mars
Friand
Brandade de poisson
Creme vanille

Lundi 24 mars
Tarte aux poireaux
Escalope / purée de légumes
Fruit

Mardi 25 mars
Bouillon aux pates
Croque-monsieur / salade
Yaourt

Jeudi 27 mars
Macédoine
Chipolatas / pois cassés
Gateau

Vendredi 28 mars
Saucisson
Steak haché / haricots verts
Compote

Lundi 31 mars
Soupe de légumes
Cannellonis
Fruit




